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Plastic nestmateriaal interview

Bioloog Auke-Florian Hiemstra spit
elke dag in meerkoetnesten.
Ruitenwissers, teststokjes, van alles
komt tevoorschijn. ‘Ik zie liever takken
en riet, maar dit zijn de nesten van nu.

Wat doet die
zonnebril in dat
Meerkoetnest?

tekst Louél de Jong
foto’s Maartje Geels

ij staat
achter een
tafel vol
troep in
een im-
mens hoge
ruimte.
Tegenover
hem
pronkt
een stellingwand vol opgezette die-
ren, van ijsbeer tot wolf, “Wat een
uitzicht, hé?”, glundert Auke-Flori-
an Hiemstra, bioloog en als die-
renexpert inmiddels een bekende
verschijning in de media.

In de LiveScience zaal van muse-
um Naturalis kun je onderzoekers
aan het werk zien, deze maand is dat
Hiemstra. Hij bestudeert bouwsels
van dieren en promoveert op plastic
als nestmateriaal van meerkoeten.
De gekste dingen peuteren hijen z'n
assistent tussen het riet vandaan,
een rommelig stilleven daarvan ligt
op tafel: bril, patatbakje, mondkap-
jes, kauwgumballenstrips, tie-
wraps, kledinghanger, snoeppapier-

tjes, zelfteststokjes, verpakkingen
van de gratis koekjes bij koffie op het
terras. “Maar liefst 512 stukjes artifi-
cieel materiaal uit één nest zijn dit.
Het overgrote deel is plastic.”

Uit een ander nest ligt een waaier
van 53 gekleurde rietjes uitgestald.
“Elk nest is anders. Steeds denk ik:
wat heb ik hier nu weer? Dan is het
een ruitenwisser of zonnebril. Elke
keer botst dat met het idee van een
vogelnest. Toch probeer ik objectief
ernaar te kijken, een beetje vanuit
het perspectief van de meerkoet: het
nest wordt er sterker van, het iso-
leert misschien beter, wellicht heb-
ben ze minder last van parasieten.
En ze kunnen broeden op plekken
waar dat voorheen niet kon.

“In de haven van Urk fotografeer-
de ik eens een nest. Steigers, boten,
geen waterplanten of riet, qua nest-
materiaal een woestijn, maar er was
wel veel afval. Uren heb ik zitten kij-
ken. Kwam dat meerkoetmannetje
weer aanzwemmen met een Calip-
po- of Snickersverpakking. Ze heb-
ben zich aangepast. Zelfs in het
schijnsel van het rode licht van de
Amsterdamse Wallen zitten meer-
koeten te broeden. Ondanks dron-
ken toeristen die in drommen voor-
bij waggelen, ondanks de herrie. Dat
vind ik bijzonder, om dicht bij de
mens zoiets kwetsbaars als een nest
te maken. Het maakt dit gewone wa-
tervogeltje speciaal.”

Als jong kind kwam Hiemstra in
vakanties op Schiermonnikoog. Het
Waddengebied wakkerde zijn liefde
voor de natuur aan, elke namiddag
vergeleek hij zijn vondsten met die
in Schelpenmuseum Paal 14. Als stu-
dent waren vogels niet zijn favoriete
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Auke-Florian Hiemstra in
Naturalis met een nest
van een meerkoet. Onder:
rietjes, een mondkapje en
verpakking van kauwgom-
ballen uit het nest.

onderwerp, daar zijn al zoveel be-
langstellenden voor, toch kwam hij
bij de meerkoet uit.

Voor het project De Grachtwacht
vaart hij met een team vrijwilligers
wekelijks met kano’s door de Leidse
grachten om wegwerpbekertjes uit
het water te vissen. Zevenduizend
bierbekertjes op een afstand van
honderd meter was eens een diepte-
punt, waarop de gemeente, einde-
lijk, na veel actievoeren, besloot her-
bruikbare statiegeldbekers in te voe-
ren bij grote evenementen. Maar
Hiemstra zag tijdens dat kanoén nog
iets: meerkoeten die 66k met plastic
aan het slepen waren. Met hun sna-
vel vol zwerfvuil zag hij ze steeds
naar hun nest zwemmen. Hierna
fietste hij nooit meer langs de grach-
ten zonder in het water te speuren
naar meerkoeten en ontstond het
idee hierop af te studeren en zelfs te
promoveren.

Hij wijst naar de volle tafel: “We
leven in het antropoceen, het tijd-
perk van de mens, met krimpende
habitats, uitstervende soorten en

een afvalprobleem. Dat zwerfvuil
moet er natuurlijk niet zijn. Het is
treurig, ik zie liever een nest van
takken, riet en waterplanten, maar
dit zijn de nesten van nu - ook som-
mige andere vogels gebruiken afval.

“Ik probeer daar niet alleen objec-
tief naar te kijken, maar ook met
een beetje humor. Zo trof ik vandaag
een verfkwast in een Leids meer-
koetnest. Vind ik grappig: die zal
toch niet toevallig van Rembrandt -
hier geboren - zijn? Ook kwam er
een stuk van een plastic duimstok
tevoorschijn, hoe toepasselijk bij dat
bouwen! Al die kleine grapjes en ver-
haaltjes maken dat zo’n dag plas-
ticvervuiling doorspitten eigenlijk
heel leuk is. Ook door de gesprekjes
met bezoekers trouwens. De meest
gestelde vraag is of dit werkelijk alle-
maal uit een nest komt. Ze kunnen
niet geloven dat een vogel hierop
zijn eieren legt en broedt.”

Achter de onderzoektafel liggen
verzamelde, nog ingepakte nesten
die de komende weken uitgeplozen
gaan worden. Via een website werd

‘Zelfs in het
schijnsel van
het rode licht
van de Wallen
Zitten
meerkoeten
te broeden’

‘Het is geen
leuke tijd om
bioloog te zijn,
wel een
belangrijke tijd
om naar hen
te luisteren’

mensen gevraagd te melden waar ze
een nest zagen. Reacties, foto’s en
beschrijvingen kwamen uit het hele
land. “Met één zo’n beschrijving kun
je weinig, met duizenden zijn echt
patronen herkennen. Sommige nes-
ten zijn we gaan bekijken voor nader
onderzoek, dat is met citizen science
altijd spannend.”

Citizen science, burgerweten-
schap, is wetenschappelijk onder-
zoek waarbij onderzoekers een be-
roep doen op vrijwilligers die een ac-
tieve bijdrage leveren.

Kernvragen bij het onderzoek:
waarom doen meerkoeten dit? Bou-
wen ze met plastic zelfs als er ge-
noeg riet en waterplanten in de
buurt zijn? Kan het kwaad voor de
jonkies (is het ongezond en/of ge-
vaarlijk)? “Een mondkapje is een
klein matras, een lekkere zachte
plek, maar elk mondkapje heeft
twee elastieken en dat zijn in de na-
tuur een van de gevaarlijkste dingen.
Dieren komen erin vast te zitten of
raken verstrikt.”

Hierom begon Hiemstra met col-

lega’s de website covidlitter.com, om
te laten zien hoe het materiaal dat
ons beschermt voor de natuur om
ons heen juist gevaar oplevert. Zelfs
The Guardian, CNN en The New York
Times pikten het op. “Echt geweldig.
Wij moeten op de zeepkist gaan
staan. Hopelijk schudt het mensen
wakker. Het is geen leuke tijd om
bioloog te zijn, wel een belangrijke
tijd om naar biologen te luisteren.”

Data worden nu verwerkt, statis-
tieken gemaakt. Binnenkort hoopt
hij te kunnen zeggen waarom de
meerkoet afval gebruikt.

Met de rest van het onderzoek is
hij volgend jaar nog bezig. Maar zo
met je neus bovenop het onder-
zoeksmateriaal zitten is, naast ver-
bluffend, al veelzeggend. In ieder ge-
val over de tijd waarin we leven.

Auke-Florian Hiemstra is deze
maand nog aan het werk te zien in
de LiveSciencezaal van Naturalis
(European Museum of the Year
2021). Reserveer voor bezoek een
ticket met starttijd op naturalis.nl.




